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A nec excrementa concoqui poffing,ciim ¢
lum contra naturam frigeae Igitug per z-~
ftatem potius mouendum,quippe cum hu
mores pet aftatem potius omnes putre-
fcete foleant : quapropeer exhauriendum
tunc eft,ve etiam veceres omnes authotes
hac eadem de caufa cenfent. 22 Quate
cim corpus affidue fluat, effluxdique ipfe
deexcrementis proueniat, corpus leaari
pon potlit, nifi fudaverit? An quiaminus
excernitur , quam fatis fit? Cam €nim ex
humoze mutatur in aerem,plus de mino-
1i exiftag,necefle eft. Humor enim quicun
que , copiofias, cum fe difcernit,redun-
dar, diutitifque ob eam rem profedo ex-
cernitur. Lentaitem,glutinofaque excre~
menta;, vt cum humore propter miftio-
nem excerni poffunt, itacum fpirith ne-
queunt: quz quidem res maxime officere
poteft. Hinc etiam vomitus magis quam
C fudores,corpora levant, quoniam ea ipfa
excrementa educunt,vequi craffiores,cor
pulentioréfque fint,vrque cim carni qui-
dem procul is locus fit, qui lentam illamy
glutinofimque materiam continet: ita-
que non fine magno negotio dimouendi
datur facultas, Ventri autem & vicino efts
autenim in eo confiftit, aut propé. Quo
fit,ve difficilé queant aliter educi. 23 Cug
minus inter laborandum fudamus, quam
D cim telaxati labore quiefcimus?An quo-
niam cim facimus , laboramus, cum feci-
mus,laboranimus? Igicur plus tunc ratio-
ne excernitur. Alterum enim fieri efbal-
terum effe. An quia ctim laboramus,car-
nis foramina retento {piritu obferantur?
Cum autgn relaxauimus, aperiuntur?
Quo fit etiam,ve fpiritu retento miinus fu-
dare poffimus. 24 Quamobrem non in
currendo,agitandoque corpus,fed poftea,
E quim ceffatum eft, plus fudoriseuadat?
An rinus quemadmodum manu , vel ali-
qud fluens, vndique aqua obftrufa fe col-
ligit, relaxdtque, demum copiofior pro-
- Aluit,quam ante:fic etiam inhiberi eadem
A (piritu poteft,vt in vafe, cui nomen cle-
pfydra , atque eriam in vefica, Coercetuy
enim, detipetiirque intus humor a {piri-
tu. Pari igitur ratione, ciim corpora mo-
tu vehementiori citantur, {piritus intus
circunuenitur, coercetlirque : itague ve-
nz etiam diftenduntur, ac intumefcunt,
ciim humor fe educere nequeat, Qudd
ciim vniuerfos coerceatur,fpiritu poft re-
laxato,vniverfus exumpat necefleeft.

2 Cut fiquis cam biberit, cibum fu-
mat,minus {udet> An quoniam cibusin-
gefus, bumorem attcahit quafi fpongia
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